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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при  освоении ими программы начального  общего образования 

(до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Усть-Калманская средняя 

общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется МБОУ «Усть-Калманская СОШ» с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

-поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов  

освоения программы начального общего образования; 

-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

-формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

-поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

-формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения 

МБОУ «Усть-Калманская СОШ» учитывает: 

-особенности школы (условия функционирования, тип  школы, особенности контингента, 

кадровый состав); 

-результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

-возможность обеспечить условия для организации разнообразных  внеурочных  занятий и 

их содержательная связь с внеурочной деятельностью; 

-особенности информационно-образовательной среды организации, национальные и 

культурные особенности нашего региона. 

   

План внеурочной деятельности МБОУ «Усть-Калманская СОШ» включает следующие 

направления: 

-рекомендуемые для всех обучающихся: 

1)информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической  направленности «Разговоры о важном»; 

2)занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 



3)занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

формирование социальной активности. 

-вариативные направления: 

1)занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных  

потребностей обучающихся 

2)занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

3)занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных  

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий  

воспитательной направленности. 

 

В МБОУ «Усть-Калманская СОШ» используются следующие формы организации 

внеурочной деятельности:  

-классный час 

-развивающее занятие 

-факультатив 

-кружок 

-театральная студия 

-творческая мастерская 

-спортивная секция 

-игровые занятия 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 
МБОУ «Усть-Калманская СОШ» 

Курсы внеурочной 

деятельности  
 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

"Разговоры о 

важном" 
Классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России 
Развивающие 

занятия 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математическая 

грамотность 
Факультатив 1 1 1         1 1 

Финансовая 

грамотность 
Факультатив    0,5 0,5 

Функциональная 

грамотность 
Факультатив    1 1 1 1 1 1 1 1   

ПДД 
Игровые 

занятия 
 0,25            

Эколята-друзья 

природы  
Кружок          1    

Спортивный клуб: 

Легкая атлетика 

Спортивная 

секция 
 1 1 1 1 1 1 

"Академия 

естественных наук"  
Кружок 1  1   2 2 2   2   

Учимся рассуждать Факультатив            0,5  

Клуб "Почемучки" Факультатив 1 1 1           

"В мире книг" Факультатив            1  

"Маленький театр" 
Театральная 

студия 
    1 1        

"Волшебная кисть" 
Творческая 

мастерская 
      0,5 0,5 

Мастерилка  Кружок          1    

Самоделкин  Кружок     2         

"Учение с 

увлечением" 
Факультатив 0,5 1 0,5 1    1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

 
5,5 5,25 5,5 5,5 7,5 7,5 7 8 8 8 8 7,5 5 

 

«Приозерная СОШ, филиал МБОУ «Усть-Калманская СОШ» 

Курсы внеурочной деятельности  
 

Формы внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

2 3 4 

"Разговоры о важном" Классный час 1 1 

Орлята России Развивающие 

занятия 

1 1 

Читательская грамотность Факультатив 1 

Математическая грамотность Факультатив 1 

Умелые ручки Кружок 1 

Спортивные игры Спортивная секция   1 

Основы ПДД Игровые занятия 1 

ИТОГО недельная нагрузка  6 6 7 

«Усть-Камышенская ООШ, филиал МБОУ «Усть-Калманская СОШ» 

Курсы внеурочной 

деятельности  
 

Формы внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1 3 

"Разговоры о важном" Классный час 1 

Орлята России Развивающие занятия 1 

Умелые ручки Факультатив 2 

Функциональная  грамотность Факультатив 1 

«Учение с увлечением» Факультатив 1 

«Старты надежд» Спортивная секция 1 

ИТОГО недельная нагрузка  6 6 

 


		2024-10-24T16:36:09+0700
	Тынянова Татьяна Ивановна




